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PALMARES (Status: Februari 2010) 

 
2008 
8th  Wereld Kampioensch
1st Beneluxcup U23 
1st  Benelux U23 
2007 
1st  Nederlands Kampioen
2nd Benelux Kampioensc
2006 
2nd Nederlands Kampioen
1st  Beneluxcup U23 
1st  Beneluxcup  U23 
1st  Algemeen Klassemen
2005 
1st   Nederlands Kampioen
12th  Europees Kampioens
1st  Belgische Cup 
1st  Belgische Cup 
 
 
 
 
Favoriete film:  Robin Hood Men in tights
 
Favoriete acteur: Pierre Bokma  
 
Favoriete actrice: Nelly Frijda  
 

Persoonlijke gegevens: 

Geboortedatum: 30.09.1987 
Geboorteplaats: Heemskerk, NL 
Woonplaats:   Garderen, NL 
Lengte:   183 cm 
Gewicht:   74 kg 
Kleur ogen:  blauw 
Kleur haren:   bruin    
Hobby:    auto’s, muziek 
Website:                     http://www.frankbeemer.nl

 

 

ap Val di Sole, Italie 
Apeldoorn, Nederland 
Habay la Neuve, Belgie  

schap U23 Noorbeek, Nederland  
hap U23 Tubize, Belgie 

schap Noorbeek 
Winterslag, Belgie 
Kuinre, Nederland 

t Beneluxcup U23  

schap Zoetermeer; Nederland 
chap Kluisbergen, Belgie 

Winterslag, Belgie 
Brakel, Belgie 

     

 



Favoriete vakantiebestemming: Skieen in Oostenrijk  
 
Beroep als ik geen mountainbiker was geworden: Dokter   
 
Grootste wens: Geen blessures meer   


